
 
 

 
5.10. – 9.10.2026 

 

Pondělí    Polévka hovězí vývar se zeleninou a nudlemi (A- 1a, 3, 9) 

5.10.      1.Vepřová cikánská pečeně, rýže (A – 1a, 7, 9) 

                2.Zapečená brokolice se sýrem, brambor, šopský salát (A – 3, 7, 9) 

          3.Trhané králičí stehno, žampiónová omáčka, těstoviny (A –  1a, 3, 7, 9) 
                     Nápoje (A- 7)                 Jogurt s chia semínky (A- 7) 
 

Úterý     Polévka cibulová (A- 1a, 7, 9) 

6.10.      1.Rybí guláš, vícezrnný knedlík (A – 1a,d,3, 4, 9, 6, 11)  

            2.Vege nudličky po čínsku, rýže basmati (A – *,4,6,7,9) 

            3.Těstoviny se šunkou a blaťáckým zlatem, zeleninová obloha  
    (A – 1a, 3, 7, 9)  

                     Nápoje (A- 7)     Ovoce      
                                               

Středa   Polévka kulajda (A – 1a,3, 7, 9) 
7.10.      1.Francouzské brambory, zelný salát s červenou řepou (A – 3, 7, 9) 
            2.Tvarohové knedlíky s ovocem sypané tvarohem (A- 1a,3, 7)  

       3.Krůtí jáhlové rizoto se sýrem, zeleninový salát (A – 7, 9) 

                   Nápoje (A –7)      
     

Čtvrtek   Polévka kuřecí krupicová s vejcem (A –  1a, 3, 7, 9) 
 8.10.     1.Hovězí na houbách, těstoviny (A – 1a, 3, 7, 9) 

       2.Papriky plněné zeleninou a balkánským sýrem, mandlové brambory 
  (A-* , 3, 7, 8a, 9) 

       3.Kuřecí ragú, rýže basmati (A – 1a, 7, 9) 
     Nápoje (A- 7)       
 

 

 Pátek      Polévka zeleninová s quinou (A – 1a, 7, 9) 

 9.10.    1.Živáňská pečeně, bramborová kaše (A – 1a, 7, 9, 6, 10) 

            2.Fazolový paprikáš, pečivo (A – 1a, 3, 7, 9)  

       3.Marinovaný losos, nudle s arašídovou omáčkou (A – 1a, 3, 4, 5, 6, 9) 
                    Nápoje (A – 7)          

                        

 
  


