
 

 

13.4. – 17.4. 2026 
 

            
Pondělí    Polévka krupicová s vejcem (A – 1, 3, 7, 9) 

13.4.   1.Zapečené těstoviny s uzeným masem a šunkou,  

  zelný salát s červenou řepou (A – 1, 3, 7, 9) 

2 Čočkové rizoto s kořenovou zeleninou a vaječno-sýrovou omeletou,    
   zelný salát s červenou řepou (A – *, 3, 7, 9) 

             3.Okoun nilský s mandlemi a fazolkami, šťouchaný brambor,  

  zelný salát s červenou řepou (A – *, 4, 7, 9) 

  Nápoje (A - 7)            Ovoce 
 

 Úterý     Polévka hrachová se zeleninou (A – 1, 7, 9) 

 14.4.     1.Rybí filé na leču, brambor (A – 1, 4, 7, 9) 

          2.Zapečená quinoa s batáty a červenými fazolemi (A – *, 3, 7, 9) 

   3.Pomalu pečená vepřová plec s mrkví, smetanové bramborové plátky 
   (A – 1, 7, 9) 

            Nápoje (A - 7 )                           Jogurt s cornflakes 

                       

 Středa    Polévka z hlívy ústřičné (A – 1, 7, 9) 

 15.4.   1. Přírodní hovězí pečeně, rýže (A – 1, 9, 10) 

                    2. Nudle s mákem (A -1 ,3, 7) 

                    3. Telecí pavouček s houbovo-koprovou omáčkou, karlovarský knedlík 
      (A – 1, 3, 7, 9) 

  Nápoje (A - 7 )                           

       

Čtvrtek    Polévka slepičí s nudlemi (A – 1, 3, 9) 

16.4.    1.Sekaná svíčková, houskový knedlík (A – 1, 3, 7, 9, 10)  

          2.Zapečené celozrnné těstoviny s uzeným tofu, vejci a sýrem gouda, 

   zeleninový salát (A – 1, 3, 6, 7, 9) 

   3.Krůtí prsa s máslovou omáčkou a bylinkami, bulgur se sójovými boby  

             EDAMAME s kurkumou (A -1, 6, 7, 9,10) 

       Nápoje (A – 7 )                   Ovoce                                             
  

Pátek     Polévka pórková (A –  1, 3, 7, 9) 

17.4.   1.Pečené kuřecí maso s jarní cibulkou, 

   bramborová kaše, kyselá okurka (A –*, 7, 9)  

2.Rajčatovo-vaječný salát, pečivo (A – 1, 3, 7, 9, 10) 

  3.Knížecí francouzské brambory, zelný salát  
(mleté maso, sýr, žampióny, smetana)  (A – *, 3, 7, 9) 

              Nápoje (A – 7 )         Ovoce 


