Jl’delmAc,ek 13.4. - 17.4. 2026

Pondéli  Polévka krupicovd s vejcem (a-1,3,7,9)
13.4. 1.Zapecené téstoviny s uzenym masem a Sunkou,
zelny salat s Cervenou repou (A-1,3,7,9)
2 Colkové rizoto s korenovou zeleninou a vaje&no-syrovou omeletou, l,
zelny salat s cervenou repou (A-*3,7,9) i i
3.0koun nilsky s mandlemi a fazolkami, St'ouchany brambor,
zelny salat s Cervenou repou (A-*,4,7,9)
Ndpoje (4 -7) Ovoce

L'h‘er'il Polévka hrachova se zeleninou (A-1,7,9)
14.4. 1.Rybi filé na lecu, brambor (a-1,4,7,9)
2.Zapecenad quinoa s bataty a cervenymi fazolemi (a-*,3,7,9)

3.Pomalu pecena veprova plec s mrkvi, smetanové bramborové platky
(A-1,7,9)

Ndpoje (a-7) Jogurt s cornflakes

Streda  Polévka z hlivy dstricné (a-1,7,9)
15.4. 1.Prirodni hovézi pecené, ryze (A-1,9,10)
2. Nudle s mdkem (4 -1 3,7)

3. Teleci pavoucek s houbovo-koprovou omackou, karlovarsky knedlik
(A-1,3,7,9)

Ndpoje (A-7)

Ctvrtek  Polévka slepici s nudlemi (a-1,3,9)
16.4. 1.Sekana svickova, houskovy knedlik (a-1,3,7,9,10)
2.Zapecené celozrnné téstoviny s uzenym tofu, vejci a syrem gouda,
zeleninovy salat (4-1,3,6,7,9) G
3.Kriti prsa s mdslovou omackou a bylinkami, bulgur se séjovymi bob
EDAMAME s kurkumou (A -1,6,7,9,10)
Ndpoje (A-7) Ovoce

Patek  Polévka porkova (a- 1,3,7,9)
17.4. 1.Pecené kureci maso s jarni cibulkou,
bramborova kase, kysela okurka (4 -*,7,9)
2.Rajcatovo-vajecny salat, pecivo (4-1,3,7,9,10)
3, KniZeci francouzské brambory, zelny salat
leté maso, syr, Zampiény, smetana) (A-*,3,7,9)
v Ndpoje (A-7) Ovoce

vefejna informacéni sluzba



