
      

  

 

5.1. - 9.1. 2026 

 

 
 Pondělí     Polévka fazolová (A – 1a, 9) 

5.1.      1. Špagety po boloňsku s masem a sýrem (A – 1a, 3, 7, 9) 

     2. Špagety po boloňsku se sójou a sýrem (A – 1a, 3, 6, 7, 9) 

           Nápoje (A - 7)      Ovoce 
 

Úterý     Polévka krupicová s vejcem (A –  1a, 3, 7, 9) 

6.1.          1. Kuřecí maso po čínsku, rýže (A – 1a, 4, 6, 9) 

           2. Zeleninové kung pao, rýže basmati (A – 1a, 4, 6, 8, 9, 11) 

   Nápoje (A - 7)           

                                              

Středa    Polévka zeleninová s quinoou (A – 1a, 7,9) 

7.1.    1. Moravský vrabec, bramborový knedlík, červené zelí (A – 1a, 3, 9) 

2. Nudle s mákem (A – 1a, 3, 7)  

      3. Hovězí líčka na kořenové zelenině, bramborová kaše (A – *, 7, 9) 

      Nápoje (A - 7)               Ovoce           

     

Čtvrtek   Polévka rajčatová s těstovinou (A – 1a, 3, 9) 

8.1.       1. Pečené rybí prsty, bramborová kaše, kyselá okurka (A – 1a, 3, 4, 7) 

           2. Čočka na kyselo, vaječná omeleta se sýrem, zelný salát (A - *, 3, 7, 9) 

        3. Čevabčiči, brambor, hořčice s cibulí (A – 1a, 3, 7, 9, 10)  

             Nápoje (A - 7)       
 

 Pátek     Polévka slepičí s bulgurem (A – 1a, 9) 

 9.1.     1. Hovězí štěpánská pečeně, jasmínová rýže (A – 1a, 3, 9, 10) 

        2. Květákový nákyp, brambor, šopský salát (A – 1a, 3, 7, 9) 

        3. Kapustové karbanátky s uzeným masem, 

        šťouchaný brambor, dip (A – 1a, 3, 7, 9) 

          Nápoje (A - 7)      Jogurt s müsli (A – 1d, 8) 

 
 

 


