
       
                                    
   

 10.2. - 14.2. 2025 
 

 Pondělí     Polévka hovězí vývar se zeleninou a bulgurem (A –1a, 7, 9) 

 10.2.     1. Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny (A – 1a, 3, 9) 

            2. Salát z bulguru se zeleninou a vajíčkem, pečivo (A – 1a, 3, 7, 9, 10) 

           3. Tuňákové rizoto, salát z červeného zelí a řepy (A – *, 4, 6, 7, 9) 

                      Nápoje (A - 7)       Ovoce 
 

 Úterý     Polévka květáková (A – 1a, 3, 7, 9) 

 11.2.     1. Fazole na kyselo, krůtí karbanátek, zelný salát (A- 1a, 3, 7, 9, 10) 

       2. Tofu-kari, jasmínová rýže (A- *, 6, 7, 9) 

        3. Vepřová kýta na houbách, brambor (A – 1a, 7, 9) 

             Nápoje (A – 7)         

  

 Středa    Polévka cizrnová s uzeným tofu (A – 1a, 6, 7, 9) 

 12.2      1. Kuřecí maso na pórku, rýže (A – 1a, 6, 9)  

       2. Meruňkové tvarohové knedlíčky se skořicí a máslem (A – 1a, 3, 7) 

        3. Dušené jehněčí v mléce z Černé Hory s brambory (A - *, 7, 9) 

          Nápoje (A- 7)         
 

 Čtvrtek   Polévka slepičí vývar se zeleninou a noky (A – 1a, 3, 7, 9)  

 13.2.    1. Špekové knedlíky s uzeným masem a šunkou, kysané zelí  
    (A – 1a, 3, 7, 9) 

 2. Zapečený květák se sýrovou omáčkou, bramborová kaše, 

         zeleninový salát (A - *, 3, 7, 9) 

  3. Králík na leču, šťouchaný brambor (A – *, 7, 9)  

       Nápoje (A – 7)    Pudink s ovocem (A- 7)    
 

 Pátek     Polévka pohanková se zeleninou (A – 7, 9) 

 14.2. 1. Pečené kuře, bramborová kaše, kyselá okurka (A – 1a, 7, 9) 

      2. Jáhlová kaše s jablkem a banánem, sypaná skořicí 

   a tvarohem (A – *, 7) 

  3. Platýs Limanda s mrkvovou omáčkou s kari,  

    rýže basmati (A – 1a, 4, 7, 9) 

       Nápoje (A – 7)      Ovoce 
       

        
 

 

 

 


