
 

18.12.-22.12.2022 

 

 
 Pondělí         Polévka drožďová (A – 1a, 3, 7, 9) 

 18.12.   1. Vepřová pečeně, bramborový knedlík, zelí (A – 1a, 3, 7, 9) 

     2. Nudle s mákem (A – 1a, 7) 

   3. Králík po francouzsku s hořčicí, jasmínová rýže (A – 1a, 7, 9, 10) 

                     Nápoje (A – 7)      Ovoce 
 
 

 Úterý        Polévka rajčatová s těstovinou (A – 1a, 3, 9) 
 19.12.   1. Pečené kuřecí maso, brambor (A – 1a, 7, 9) 
            2. Hrachová kaše s cibulkou, tofu karbanátek, zelný salát  

          (A – 1a, 3, 6, 7, 9, 10) 

  3. Telecí na mrkvi se smetanou, gnocchi (A – 1a, 3, 7, 9)  

                    Nápoje (A – 7)      Jogurt s müsli (A –7, 8) 
                              
 Středa       Polévka slepičí s kuskusem (A – 1a, 9)  

  20.12.   1. Krůtí guláš, těstoviny (A – 1a, 3, 6, 9) 

            2. Tvarohovo-jogurtové knedlíčky s ovocným přelivem (A – 1a, 3, 7) 
  3. Hovězí kostky s bramborovou kaší (A – 1a, 7, 9)  

      Nápoje (A – 7)      Ovoce  

  
 Čtvrtek      Polévka bramborová (A – 1a, 7, 9)  

 21.12.   1. Čočka na kyselo, vaječná omeleta se sýrem, kyselá okurka (A – 1a, 3, 7, 9) 

  2. Drůbeží játra na cibulce, rýže basmati (A – 1a, 6, 9) 

3. Pečená plněná mořská štika (obalovaná), brambor,  

   jogurtová tatarka (A – 1a, 3, 7, 9)  

       Nápoje (A – 7)      Dezert (A – 1a, 3, 7) 

  

 Pátek         Polévka květáková (A –  1a, 3, 7, 9) 

 22.12.  1. Rizoto s vepřovým masem, zelný salát s červenou řepou (A – 6, 7, 9) 

                  Nápoje (A – 7)      Ovoce 

    
    


